
Poésie schéma corporel : 

(Faire les gestes en disant la poésie) 

"Quand je me sens bien, 

je tape dans les mains 

quand je trouve ça drôle, 

je tape sur mes épaules 

pour un son plus doux 

je tape sur mes genoux 

pour me balancer 

je tape mes deux pieds 

et puis comme un grand 

je lance un cri puissant 

comme ça m'amuse beaucoup 

je recommence tout…"  
 


